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Bärenstarke Kids - Termine 2026  

 
Das Programm der „Bärenstarken Kids 2026“ 

Termine   Termine   Termine   Termine 

 

Januar   Thema Feuerwehr, Theater und „Das kleine Quadrat“ 

Im Januar beschäftigen sich die Kinder mit dem Thema Feuerwehr, Brandschutz und 
Hilfeleistung. Sie lernen, wie wichtig Zusammenhalt ist und wie man sich in Notfallsituationen 
richtig verhält. Ein Theaterbesuch stärkt zusätzlich das Selbstbewusstsein und die Persönlichkeit 
der Kinder.  

Schwerpunkte: 
Brandschutz und Hilfeleistung 
Gemeinschaft erleben 
Sicheres Verhalten im Notfall 
 
Aktionen: 
Besuch der Feuerwache 
Brandschutzübung in der Kita 
Theaterbesuch „Das kleine Ich bin Ich“ 
Karate Do ab dem 08.01. wöchentlich donnerstags 
13:30 bis 14:15 Uhr und 14:15 bis 15:00 Uhr mit Stefan Guse 
 
Feste Termine: 

13.01.2026   vormittags   Polizeipuppenbühne 
20.01.2026   vormittags    Besuch der Feuerwache I 
22.01.2026   vormittags   an der Grünstraße 
28.01.2026   vormittags   „Das Kleine Ich bin Ich“                   

Theater im Centrum Cultur  
Wir lernen: 

- Wie setze ich einen Notruf ab  
- Brandschutzübung in der Kita  
- Wie verhalte ich mich bei einem Notfall 
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Februar   Thema Rund ums Geld  

Im Februar lernen die Kinder spielerisch den Umgang mit Geld und Zeit. Sie erfahren, was 
Dinge kosten und warum Sparen wichtig ist.  

Schwerpunkte: 
Umgang mit Geld 
 
Aktionen: 
Besuch der Sparkasse 
 
Feste Termine 
25.02.2026   vormittags     Besuch der Sparkasse 
26.02.2026   vormittags     Oststraße 35 
 
Wir lernen: 

- Wofür braucht man Geld? 
- Scheine und Cent  
- Wieviel braucht man (wir gehen einkaufen) 
- Wir gestallten ein Portemonnaie aus Milchkarton 

 

März   Thema Zeit und Erste Hilfe 

Im März vertiefen die Kinder ihr Zeitverständnis und beschäftigen sich altersgerecht mit dem 
Thema Erste Hilfe. Sie lernen, warum Zeit im Alltag wichtig ist und wie man in kleinen 
Notfallsituationen ruhig bleibt und Hilfe holt. 

Schwerpunkte: 

Zeitverständnis fördern 
Erste Hilfe für Kinder 
Wir lernen: 

- Uhrzeiten im Alltag erkennen 
- Ruhig bleiben und Hilfe holen 

 

 

Hinweise für Eltern: 

Bitte beachten Sie aktuelle Aushänge an der Gruppenpinnwand. 

Wer Interesse hat, uns bei Exkursionen zu begleiten, kann sich gerne in der Schildkrötengruppe 
melden. 

Bei Fragen oder Anregungen sprechen Sie uns jederzeit an – wir freuen uns über Ihr 
Engagement. 

Euer AWO - Familienzentrum - Team 

vom Bußmanns Weg 


